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Bab 1

TIADA
PRAHARA

TANPA
PRASANGKA
TANPA
PRASANGKA



Hari ini kita akan belajar menunjukkan perilaku
kontrol diri (mujahadah an-nafs), prasangka baik

(husnuzzan), dan persaudaraan
(ukhuwah) sebagai implementasi
perintah Q.S. Al-Hujurat/49:10 dan

12 serta hadis terkait.

Selamat datang
kembali di kelas PAI
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Menunjukkan perilaku kontrol diri (mujahadah an-
nafs), prasangka baik (husnuzzan), dan persaudaraan
(ukhuwah) sebagai implementasi perintah Q.S. al-
Hujurat/49: 10 dan 12 serta Hadis terkait. 

Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, bertanggung
jawab, peduli (gotong royong, kerja sama, toleran,
damai), santun, responsif, dan pro- aktif sebagai
bagian dari solusi atas berbagai permasalahan dalam
berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial
dan alam serta menempatkan diri sebagai cerminan
bangsa dalam pergaulan dunia.

Menunjukkan perilaku kontrol diri (mujahadah an-
nafs), prasangka baik (husnuzzan), dan
persaudaraan (ukhuwah) sebagai implementasi
perintah Q.S. al- Hujurat/49: 10 dan 12 serta Hadis
terkait. 

BAB 1

SUBTOPIK

CAPAIAN PEMBELAJARAN
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Bully

ISU TEMA



Aktivitas

DESKRIPSIKAN

Coba deskripsikan, 
menurut kamu, 
orang ini bagaimana sih?
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Inilah Pak Polisi yang
berjaga di Pasar Baru.
Selain suka menjaga

ketertiban, Pak Polisi juga
suka bantuin orang-orang

lho. Baik, kan?



Pada halaman sebelumnya, kami meminta untuk

mendeskripsikan. Dari jawaban itu adakah yang sesuai?

Kenapa ya kita cenderung suka menilai orang lain?

Dan, apa yang seharusnya kita lakukan agar tidak

mudah menilai orang lain?

Adakah di antaramu yang memiliki pengalaman baik

bersama polisi?

1.

2.

3.

Refleksi
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Konseptualisasi

Sebagian besar prasangka itu dosa, sebagaimana
QS Al-Hujurat ayat 12.

Artinya: "Hai orang-orang yang beriman, jauhilah
kebanyakan purba-sangka (kecurigaan), karena
sebagian dari purba-sangka itu dosa. Dan janganlah
mencari-cari keburukan orang dan janganlah
menggunjingkan satu sama lain. Adakah seorang
diantara kamu yang suka memakan daging saudaranya
yang sudah mati? Maka tentulah kamu merasa jijik
kepadanya. Dan bertakwalah kepada Allah.
Sesungguhnya Allah Maha Penerima Taubat lagi Maha
Penyayang."

11

5 ALASAN KENAPA KAMU
GAK BOLEH BERPRASANGKA!
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33 Prasangka bikin hati kamu gak lega, kamu
jadi terus berpikiran negatif terhadap
orang lain.

Prasangka bikin hati kamu
gak lega, kamu jadi terus
berpikiran negatif terhadap
orang lain.
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Wahai orang-orang yang beriman! Janganlah suatu
kaum mengolok-olok kaum yang lain (karena) boleh jadi
mereka (yang diperolok-olokkan) lebih baik dari mereka
(yang mengolok-olok) dan jangan pula perempuan-
perempuan (mengolok-olokkan) perempuan lain
(karena) boleh jadi perempuan (yang diperolok-
olokkan) lebih baik dari perempuan (yang mengolok-
olok). Janganlah kamu saling mencela satu sama lain
dan janganlah saling memanggil dengan gelar-gelar
yang buruk. Seburuk-buruk panggilan adalah
(panggilan) yang buruk (fasik) setelah beriman. Dan
barangsiapa tidak bertobat, maka mereka itulah orang-
orang yang zalim.
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Nilailah seseorang berdasarkan pribadinya,
bukan berdasarkan stereotip umum terhadap
kelompoknya.

44

55 Untuk menghilangkan
prasangka, lakukanlah
pengecekan ulang dengan
cara mencari informasi lain
dan juga mengonfirmasi
langsung pada orangnya.
Kamu bisa mengobrol
dengan mereka.
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Video Mengenai 
Prasangka terhadap
Orang Lain
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Video

https://www.youtube.com/watch?v=B26RDdKw6Xo&list=PL1qTNaePw9Bi1KfxLo-X_Ebiqh09Vf3SL


Aplikasi

Temukan satu hal yang kamu
prasangkai selama ini, cobalah untuk

mencari tahu dan melakukan
pengecekan ulang, apakah
prasangkamu itu benar? 

Buat laporan singkat mengenai
pengalamanmu sebelum dan
sesudah konfirmasi prasangka.
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